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第 48 回日本眼科手術学会学術総会・教育セミナーシラバス 
 
教育セミナー「難症例白内障手術と合併症対応」 
 

オーガナイザー: 小早川信一郎（日本医大・武蔵小杉）塙本 宰（はねもと眼科）  
 

  演者:   鈴木 久晴  （善行すずき眼科） 
塙本 宰  （はねもと眼科） 
石井 清（さいたま赤十字病院） 

                                                       西村 栄一  
(昭和大藤が丘リハビリテーション病院) 

 
 

オーガナイザーから 
近年の超音波白内障手術はテクノロジーの発展により安全な手術となってきている。患者さんはよい結
果が当たり前のように思うなかで、難易度が高い症例は一定の割合で存在する。私たちはそのような状
況のなかでも結果を求められる。 
難症例でよい結果を出して乗り切るためには、術前からの戦略が重要である。術前の診察において、眼
内の状態を的確に判断し、起こりうる合併症を予測し、必要とされる器具や薬剤を準備しておき、手順
や自分なりのアルゴリズム（勝ちパターン）を持っておきたい。本教育セミナー経験豊富な 4 名のエキ
スパートがそれぞれの難症例に対しての手術戦略と合併症対策を解説する。まずは術中操作困難症例に
対して、鈴木先生が細かいコツを器具を含めて提示する。次に塙本が小瞳孔に関して、機械的なアプロ
ーチや薬剤投与による散瞳維持などを解説する。そして、石井先生には、硬い核症例のストラテジーと
テクニックをご解説いただく、最後に西村先生がチン小帯脆弱・断裂例に関して術前診察や手術手技や
デバイスの各ポイントについて症例を提示し紹介する。本セミナーが、皆様の難症例対策の参考になれ
ば幸いである。各演者の講演の最後に皆様に向けた take home message も用意しております。皆様と
議論できることを楽しみにしております。 
 
講演内容 

１． 術中操作困難            鈴木久晴（善行すずき眼科） 
２． 小瞳孔                  塙本 宰（はねもと眼科） 
３． 硬い核                     石井 清（さいたま赤十字病院） 
４． チン小帯脆弱・断裂            西村栄一（昭和大・藤ヶ丘） 
５． 討論 
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１． 術中操作困難                      鈴木久晴（善行すずき眼科） 
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２． 小瞳孔                       塙本 宰（はねもと眼科） 
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３． 硬い核                     石井 清（さいたま赤十字病院） 
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４． チン小帯脆弱・断裂            西村栄一（昭和大・藤ヶ丘）
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